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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ W SEUPIE

Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r.,
przyjeta przez Narod w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu
16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia og6lnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz.U. 2012 poz. 977);

6. Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120
poz. 526).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez przedszkola,

szkoty 1 placowki publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamo$ci narodowej, etnicznej i jezykowej ucznidow

nalezacych do mniejszosci narodowych 1 etnicznych oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz.U. 2007 nr 214 poz.

1579);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 1982 nr 3 poz. 19);

9. Rozporzaach 2015-2018 organdéw prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkow nauki, wychowania i opieki w szkotach -
»Bezpiecznat” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogolnodostgpnych lub
integracyjnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113);

11. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 1997 nr 133 poz. 883);

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2013 poz. 532);

13. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);
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14. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535);

15. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.);

16. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. Nr 10,
poz. 55);

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493);

18. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska
Karta” (Dz.U. 2011 nr 209 poz. 1245);

19. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485);

20. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 1982 nr 35 poz. 228);

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017r. poz.59) szkota podstawowa od 1 wrze$nia 2017r. realizuje

program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong
diagnozg potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

WPROWADZENIE DO PROGRAMU.
Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozwdj ucznia w wymiarze emocjonalnym,
spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie
wspomagac uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji
osiaggnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejacym zagrozeniom i wsparcie
ucznidéw, dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach. Wspieranie rodzicow w spetnianiu funkcji wychowawczych.

ROZDZIAL 1. MISJA 1 WIZJA SZKOLY.

Misja szkoly

Dazymy do wychowania ucznia majacego §wiadomos¢, ze jest cztonkiem spolecznos$ci szkolne;.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy w poszanowaniu kultur i wartosci innych
narodow.

3. Wychowujemy ucznia §wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i umiejetnosci konieczne do przysziego funkcjonowania we
wspotczesnym §wiecie.

4. Zwracamy szczegolng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.

=
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5. Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.
6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly

Nasza szkola jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi
wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wilasne
zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i
wychowania, aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze
dzialania, ktore pozwolg realizowa¢ misj¢ szkoly. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego wspoélistnienia ze $rodowiskiem
przyrodniczym, $wiadomi wilasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "malej ojczyzny". Beda
szanowac kulture i tradycje. Szczegolnie dbamy o rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy ucznidéw, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl
zycia 1 potrafili dokonywac stusznych wyborow.

I11.  ROZDZIAL 2. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

1. ZALOZENIA OGOLNE.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wtlasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci;

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw
1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypehniania rdl spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsréd ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i
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innych pracownikow szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywaé si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat,
szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2.

ZADANIA:

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartoSci w zyciu;

3) wzmacnianie wérod ucznidow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;

4) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariackiej;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami;

3.

CELE SZCZEGOLOWE:

Uczen naszej szkoty:

jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

udziela pomocy rowiesnikom,

szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

jest odpowiedzialny,

potrafi rozwigzywac konflikty,

potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (ztos¢, gniew, strach),

jest asertywny,

potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac¢, broni¢ i uzasadnia¢ wlasny punkt widzenia,
godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

kieruje si¢ mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy
1 Swiata,

czuje si¢ bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

odréznia dobro od zta,

dba o higieng¢ osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, jest kreatywny.
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4. MODEL ABSOLWENTA.

Absolwent jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnoscia, ciekawy $§wiata, korzysta z r6znych zrodet informaciji,
wykorzystuje zdobytg wiedze;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje,

3) otwarty: potrafi uwaznie stucha¢, rozmawia¢ umie wspotpracowac w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

4) optymista: pozytywnie patrzy na $§wiat, lubi siebie i innych;

5) tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka,

6) Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych.

5. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole
na podstawie:

1) Rozmow z rodzicami na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,
2) Rozmoéw z Samorzadem Uczniowskim
3) spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
4) analizy dokumentacji szkolnej:
— obserwacji biezacych zachowan ucznidow na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika i zeszytu spostrzezen
— sprawozdan poirocznych opracowanych przez wychowawce,
— sprawozdan z zaj¢¢ pozalekcyjnych, organizacji funkcjonujacych w szkole,
— dziennikéw lekcyjnych, pomocy psychologiczno — pedagogicznej,
— raportu ewaluacji wewngtrznej,
— monitoringu programéw wychowawczego i profilaktyki.
W wyniku diagnozy wytoniono nastepujgce obszary problemowe:
1) niskie potrzeby edukacyjne,
2) niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji: uczen — uczen, uczen — rodzic, uczen — nauczyciel,
3) w niektorych przypadkach nierespektowane sa przez uczniow normy spoteczne, tym zachowania agresywne uczniow;
4) niska frekwencja uczestnictwa rodzicow w spotkaniach ze specjalistami,
5) niedostateczne przedstawianie uczniom zagadnien zwigzanych z cyberprzemocs,
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6) rozszerzy¢ dziatania na rzecz profilaktyki zachowan ryzykownych: uzaleznien, przemocy, zaburzen odzywiania, wczesnej inicjacji
seksualnej.

Rozpoznanie czynnika ryzyka
Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwigkszajgce ryzyko wystgpienia zachowan problemowych i

zwigzanych z nim szkdd. Sg one zréznicowane w zaleznos$ci od rodzaju problemu objetego profilaktyka (od kilkunastu do ponad stu, w
zaleznosci od typu problemu). Do zbadanych czynnikoéw ryzyka naleza:

- $rodowisko spoteczne i normy w nim obowigzujace, proponujace wzorce zachowan,

- modelowanie takich zachowan w domu 1 w szkole,

- grupy réwiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne,

- stabe wyniki w nauce,

- brak celéw zyciowych,

- dostep do srodkow i substancji psychoaktywnych,

- wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych,

- cyberprzemoc,

- brak autorytetow,

- konflikty i do§wiadczenia izolacji w dziecinstwie.
Czynniki chroniace: to cechy, sytuacje, warunki zwigkszajace odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka. Nalezy do nich zaliczy¢:

— silng wigz emocjonalng z rodzicami,

— zainteresowanie naukg szkolng, rozw0j zainteresowan,

— regularne praktyki religijne,

— poszanowanie prawa, norm spotecznych, wartosci i autorytetow spotecznych,

— przynalezno$¢ do pozytywnych grup rowiesniczych,

— umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw,

— poczucie wlasnej warto$ci 1 skutecznosci.

6. KRYTERIA EFEKTYWNOSCI.

=

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa poddani oddzialywaniom tego programu.

2. Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego
tresci podczas planowania i realizacji klasowych planéw pracy.

3. Rodzice uczniéw naszej szkoty znajg i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.
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W szkole pamigtamy o tym, aby dawaé uczniom zachete, w pelni je aprobowaé. Uczniowie mogg uczy¢ si¢ lubi¢ samych siebie. Czgsto stysza
stowa uznania, uczg si¢ stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ ufa¢ sobie i innym. Otaczani rzetelnoscia i
uczciwoscig uczg si¢, czym jest prawda i sprawiedliwo$¢. Dzieciom, ktore maja trudno$ci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i wsparcie.

7. ZADANIA I OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM.
1) Dyrektor szkoly:
a) dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztalttowanie tworczej atmosfery
pracy w szkole,
b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
C) stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijnej,
d) kontroluje wypelnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,
e) organizuje szkolenia dla nauczycieli,
f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty
g) wspotpracuje z Policja, MOPS — em, sadem dla nieletnich.

2) Nauczyciel:
a) ma obowiazek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,
b) wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
C) udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,
d) odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem
e) swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczna w biezacej pracy z uczniem;

3) Wychowawca klasy:

a) dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez
tworzenie warunkow wspomagajacych ich rozwdj i przygotowuje uczniéow do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie, poznaje warunki
zycia 1 nauki swoich wychowankow, uczy pozytywnego mys$lenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,
realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty, koordynuje pomoc
psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

b) ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

c) diagnozuje problemy wychowawcze,
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d) poprzez dzialania wychowawcze ksztattuje wsrdd uczniow i rodzicéw Swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za
popehiony czyn,
e) doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

4) Rodzice:

a) wspotdziataja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
b) dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

IV.  ROZDZIAL 3.

1. TRESCIIDZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I- I11.

Zadania o
charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Formy realizacji zadan

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Wzajemne poznanie
sie.

1. Uczniowie biorg udziat w zabawach integrujacych grupe lub zespot klasowy.

2. Udzial w uroczystosciach klasowych i1 szkolnych.

Wychowawcy klas

wrzesien b.r.
caty rok szkolny

Tworzenie 1.Prowadzenie zajg¢: B. Koztowska wrzesien b.r.
warunkow rozwoju | koto muzyczne, koto matematyczne, koto ortograficzne, koto sportowe, koto J. Kosman caty rok szkolny
indywidualnych taneczne, kolo czytelnicze, gromada zuchowa G. Ciesielska
zainteresowan. 2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym - przygotowanie go do D. Jagielski
konkursu, olimpiady. Organizacja i uczestnictwo w rdéznego rodzaju konkursach. G. Kacprowicz

J. Jonowska

M. Zach
Poznanie regut 1. Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania. Wychowawcy klas | |caty rok szkolny
zachowania w 2. Biorg udzial w imprezach kulturalnych, wycieczkach, wyjazdach do kina czy — 11 i wszyscy

agresji i przemocy

2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu wyeliminowania niepozadanych

— I1'i wszyscy

miejscach teatru z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania. pracownicy szkoty
publicznych.
Przeciwdziatanie 1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu sie stabosci. Wychowawcy klas | |caty rok szkolny
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utrudniajace zycie zachowan pracownicy szkoty
we wspotczesnym | 3. Udzial w zajeciach dotyczacych problemu dyskryminacji
swiecie.
Bezpieczenstwo. 1.Nauczyciele zapoznajg uczniow z regulaminami i procedurami funkcjonujacymi | Wychowawcy klas | |caty rok szkolny
w szkole. — I i wszyscy
2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych bezpieczenstwa. pracownicy szkoty
3. Wspolpraca z Policja. Dzielnicowy
4. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami pierwszej pomocy.
5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach. Pielggniarka

6. Organizacja symulowanych alarméw przeciwpozarowych.
7. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z internetu i urzadzen
mobilnych

medycyny szkolnej

Dariusz Jagielski

pazdziernik b.r.

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielno$ci w wykonywaniu
czynnosci samoobstugowych i pracy na lekcji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -

uczniowie poznaja zasoby i zachecani sg do czytelnictwa.

Wychowawcy klas |
=1

Jolanta Jonowska

caty rok szkolny

Tolerancja dla

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencji o Prawach Dziecka.

Wychowawcy klas |

Wrzesien b.r.

inno$ci. Prawa 2. Poznanie obowigzkow ucznia. — I Czerwiec b.r.
dziecka. 3. Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do kogo mogg si¢ zwroci¢ z prosba o

pomoc. caly rok szkolny

4. Uczestniczg w pogadankach na temat tolerancji 1 szacunku dla drugiego

cztowieka.
Dbatos¢ o dobry 1.Wdrazanie do samooceny ucznia w szkole. Wszyscy caly rok szkolny
klimat w szkole. 2. Obserwacja zachowan na tle rowiesnikow. pracownicy szkoty

3. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim. Opiekun SU K.

Mroz

Ksztaltowanie 1.Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z najblizsza okolica, krajem. WSzyscy pracownicy | caly rok szkolny
postaw obywatelsko |2. Poznajg symbole narodowe i europejskie. szkoty
— patriotycznych. 3. Uczestnicza w uroczystosciach o charakterze szkolnym i panstwowym. wolontariat —

4. Udzial w akcjach charytatywnych J. Kosman
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Przygotowanie

1.Wykorzystanie wiedzy i umieje¢tnosci w roznych dziedzinach zycia.

Nauczyciele uczacy

caty rok szkolny

uczniéw do 2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych, seansach filmowych, koncertach itd.  |w klasach 1 — Il
praktycznego 3.Korzystanie z r6znorodnych Zrédet informacji - Opiekun biblioteki —
wykorzystania wykonywanie projektow. J. Jonowska
wiedzy. 4. Wykorzystywanie zasobow biblioteki szkolne;j.
Propagowanie 1.Praca na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, w organizacjach dziatajacych w | Nauczyciele Biezacy rok
zdrowego stylu szkole. prowadzacy zajecia |szkolny
zycia. 2.Uczestnictwo w akcjach i konkursach profilaktycznych. pozalekcyjne
3. Festyn rodzinny — sportowo- rekreacyjny. Opiekun gromady
4. Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu substancji zuchowej —
psychoaktywnych wérod najmlodszych poprzez pogadanki. J. Kosman
5. Fluoryzacja. SKPCK-G.
6. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia. Kacprowicz J.
7.Dbato$¢ o czystosé, tad i estetyke otoczenia Bartnicka, M. Zach
- konkurs ,,Klasa na medal”. Pielegniarka
medycyny szkolnej
Opiekun SU - K.
Mroz
Pracownicy szkoty,
rodzice
Ksztatcenie postaw | 1. Udziat w akcjach proekologicznych Nauczyciele | — 11l | Caty rok szkolny
1 nawykow 2. Zbieranie surowcow wtornych
proekologicznych
Eliminowanie napi¢¢ | 1.0Organizacja zaje¢: dydaktyczno — wyréwnawczych, specjalistycznych, zajec¢ Nauczyciele I — 111 | Biezacy rok
psychicznych korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych, terapii pedagogicznej, Jolanta Kosman, szkolny

spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi oraz
trudnos$ciami w
kontaktach z
rowiesnikami.

gimnastyki korekcyjnej.
2. Indywidualne rozmowy z wychowawcg, dyrektorem.
3. Wspolpraca z poradnia psychologiczno — pedagogiczna.

Patrycja Ciesielska,
K. Mréz, D.
Jagielski
Pracownicy Poradni
Psychologiczno —
Pedagogicznej w
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Lidzbarku
Punkt
Konsultacyjny —
Wspomaganie
rozwoju dzieci i
miodziezy w

Lidzbarku

Pomoc rodzicom, 1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza nig. Wychowawcy Biezacy rok
nauczycielom w 2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom na Klas I — 111 szkolny
rozwigzywaniu temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
probleméw profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.
wychowawczych. 3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.

4.Konsultacje dla rodzicow.

5. Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci lub

eliminowania zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty,

regulaminami i programami realizowanymi w szkole.

7. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzywania niebezpiecznych srodkow 1 substancji, a takze norm rozwojowych 1

zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w

radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.
Przeciwdzialanie 3. Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje z rodzicami, w razie | Wychowawcy klas | | Biezacy rok
przemocy w koniecznos$ci wszczecie procedury ,,Niebieskiej karty”. — 1l szkolny
rodzinie. Dyrektor szkoty

Wspotpraca z

Policja
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2. TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV - VIII.

Zadania o
charakterze
wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Rozwo6j osobowosci
ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania wlasnych
emocji, uczué, predyspozycji i deficytow,
wdrazanie do autorefleksji

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i panowania nad
emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,
wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetnos$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:

motywowanie do nauki szkolnej,

rozbudzanie 1 poszerzanie zainteresowan uczniow
twarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan
indywidualnych talentow,

rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi
niedoskonatoSciami,

ksztattowanie hierarchii wartosci,

praca z uczniem zdolnym,

praca z uczniem o specyficznych potrzebach
edukacyjnych;

4.Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych: koto rowerowe, koto muzyczne, koto
artystyczne, koto humanistyczne, sportowo — przyrodnicze

Wychowawcy klas
IV - Vil
Nauczyciele uczacy
w klasach IV — VIII
Opiekunowie
organizacji
Prowadzacy kota
zainteresowan
Wolontariat —
Jolanta Kosman,

Biezacy rok
szkolny
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5. Udziat w szkolnych organizacjach, SK PCK, SU

Wyposazenie ucznia

W umiejetnosci
niezbg¢dne do
wspoéldziatania w
zespole.

1. Zapoznanie uczniéw z normami wspotzycia

spotecznego poprzez:

— promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie,

— poszanowanie praw i potrzeb innych,

- przeciwdziatanie dyskryminacji

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych poprzez:

— wdrazanie do empatii,

— wspoOlpraca w zespotach,

— realizacja projektow,

— ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:

— ksztaltowanie umiejetnosci nicagresywnego rozwiazania konfliktow i
zachowania si¢ w sytuacji problemowej,

— rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Wychowawcy klas
IV - VIl
WSszyscy
pracownicy szkoty

Biezacy rok
szkolny

Przygotowanie do
podejmowania i
pehienia rol
spotecznych i
obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy, procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udzialu w zyciu szkoly, stymulowanie postaw
prospotecznych poprzez:

— zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty,

— poszanowanie mienia szkoty,

— tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoty.

Wychowawcy klas
IV - VI
WSszyscy
pracownicy szkoty

Biezacy rok
szkolny

Propagowanie
wiedzy na temat
Europy i §wiata

1.Wspotpraca ze szkotami w Europie.
2.0rganizacja Dni Europejskich.

Jolanta Jonowska
Wychowawcy klas
IV - VIl

W(g kalendarza
imprez i
uroczystosci
szkolnych

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych

1.Zapoznanie uczniow z historig miasta i regionu, symbolikg, zabytkami, kultura,
itp.
2.Uczestnictwo w akademii, apelu przygotowanym przez uczniow.

Nauczyciele
przedmiotowi
Dyrektor szkoty
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3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartosci

kultury innych krajow.
4. Wykonanie okazjonalnych gazetek.

Wychowawcy klas
IV -Vl

Ksztaltowanie 1.Zajecia na lekcjach przyrody, biologii, chemii, fizyki. Nauczyciele Biezacy rok
postaw i nawykoéw | 2.Udziat w akcjach, projektach proekologicznych przyrody, biologii, |szkolny
proekologicznych. |3. Zbieranie surowcoéw wtdrnych chemii, fizyki.

Wychowawcy klas

IV - VI
Zapobieganie 1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zaje¢ lekcyjnych. WSszyscy Biezacy rok
samowolnemu 2. Omowienie konsekwencji takich zachowan. pracownicy szkoty |szkolny
opuszczaniu zajeé
lekcyjnych.
Likwidacja 1.Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno —wyrownawczych, Wychowawcy klas |Biezacy rok
deficytow zaje¢ korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych, terapii pedagogicznej, IV - VI szkolny

rozwojowych, w
szczegoOlnosci u
dzieci ze
specyficznymi
potrzebami
edukacyjnym.

logopedycznej, gimnastyki korekcyjnej
2. Indywidualne rozmowy z wychowawcg.
3. Wspolpraca z poradniag psychologiczno - pedagogiczna.

Prowadzacy zajecia
edukacyjne,
specjalistyczne,
Pracownicy Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej w
Lidzbarku

Pomoc materialna
dzieciom z rodzin o
niskim statusie
materialnym.

1.Wspotpraca z MOPS.
2. Pozyskanie sponsorow.

Wychowawcy klas
IV — VIII dyrektor
szkoty

Biezacy rok szk.

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w
rozwigzywaniu

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole 1 poza nig.
2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.

Wychowawcy klas
IV —VII
Nauczyciele uczacy

Biezacy rok
szkolny
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problemow
wychowawczych.

4.Zapoznanie rodzicéw z Konwencja o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty i
regulaminami, programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i

wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo formach doskonalenia: kursach, szkoleniach.
6. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom na
temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

w klasach 1V — VIII
Dyrektor szkoty
Pracownicy Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej w
Lidzbarku
Dzielnicowy
Rodzice

Integrowanie dziatan | 1.Spotkania rodzicéw z wychowawcami na zebraniach i indywidualne konsultacje. |Wychowawcy klas |Biezacy rok
wychowawczych 2.Udzial rodzicow w organizowanych przez szkot¢ uroczystosciach i imprezach IV - VI szkolny
szkoly i rodziny. szkolnych. dyrektor szkoty

Rodzice,

Zdrowy styl zycia. | 1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia na godzinach Wychowawcy klas | Biezacy rok
wychowawczych i zajeciach edukacyjnych. IV - VI szkolny
2.Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym odzywianiu sig. dyrektor szkoty
3.Rodzinny festyn rekreacyjno-sportowy. Rodzice,

4 Fluoryzacja zgbow - program profilaktyczny. Pielggniarka

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach medycyny szkolnej

wychowania fizycznego. Nauczyciel

6.Dbatos¢ o czystosé, tad 1 estetyke otoczenia - konkurs ,,Klasa na medal”. wychowania

7.0rganizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych promocji zdrowia. fizycznego D.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli Jagielski

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow. Opiekun SU K.

9.0bchody Swiatowego Dnia Zdrowia Mroz

10. Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia (PCK) SK PCK —
opiekunowie — G.
Kacprowicz, M.
Zach, J. Bartnicka

Profilaktyka 1.Srodki i substancje psychoaktywne: Wychowawcy klas | Biezacy rok

zagrozen.

IV -VII

szkolny
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— diagnoza $rodowiska ucznia,

— wyposazenie ucznidow, rodzicow i1 nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i
mozliwos$ciach szukania pomocy w sytuacji siggania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyne,

— konkursy wiedzy na temat uzywek dla uczniow,
gazetki $cienne,

— biezace informowanie rodzicow/prawnych

— opiekunow o widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach i
spostrzezeniach.

3. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne, cyberprzemoc:
— systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie z wtasnymi
trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresja, przemoca,
— zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych w szkole
— pogadanki, lekcje wychowawcze,
— przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych
— stata wspotpraca z pracownikami szkoty w zakresie zaobserwowanych
negatywnych zachowan uczniéw
— reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,
— spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace odpowiedzialno$ci
nieletnich.
3. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych
poprzez:
— propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych
(terroryzm, gldd, choroby)
— jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,
— omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu, ujawnienia
danych osobowych.

dyrektor szkoty
Rodzice,
Pielegniarka
medycyny szkolnej
Opiekun SU K.
Mréz

SK PCK —
opiekunowie — G.
Kacprowicz, M.
Zach, J. Bartnicka
Policja

Przeciwdzialanie
przemocy w
rodzinie.

1. Diagnoza $rodowiska:
— weczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,
— ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, konsultacje z rodzicami, w

Wychowawcy klas
IV - VI

dyrektor szkoty
Rodzice,
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razie koniecznosci wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”. Policja
2. Wspodlpraca z instytucjami udzielajagcymi pomocy i wsparcia.
3 Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach

V. ROZDZIAL 4.
EWALUACJA PROGRAMU.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace

od ucznidw, rodzicoOw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku
szkolnym.

V1. LITERATURA:

1) Klimat spoteczny szkoly — Wiestaw Poleszak

2) Profilaktyka w szkole - Zbigniew Bronistaw Gas

3) Psychospoleczne uwarunkowania bezpieczenstwa W szkole - Nerwinska

4) Koncepcja resilience — czyli jak pomoc dzieciom i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka - Anna Borucka, Agnieszka Pisarska
5) Wartosci w programie wychowawczym szkoly stuzqce integralnemu rozwojowi i wychowaniu ucznia — Krystyna Chatas
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